KRITERIJI OCENJEVANJA PRI SPORTU ZA SOLSKO LETO 2024/2025

4.IN 5. RAZRED
PREVERJANJE IN OCENJEVANJE ZNANJA

Ucitelj Sporta vse leto in v vseh fazah u¢nega procesa nacrtno spremlja u¢encev telesni, gibalni
ter funkcionalni razvoj, stopnjo usvojenosti razlicnih Sportnih znanj, osebne Sportne dosezke
pri Sportni vzgoji, na razrednih, Solskih in drugih tekmovanjih, odsotnost, opravi¢evanje zaradi
zdravstvenih problemov in vkljuevanje v zunajSolske Sportne dejavnosti. Spremljava in
preverjanje sta podlagi za ocenjevanje Sportne vzgoje. Pri ocenjevanju ucitelj uposteva
naslednja osnovna izhodisc¢a:

Vsak ucenec, ki se trudi, naj bo uspesen.

Vrednotimo predvsem napredek v ucencevem gibalnem znanju, upoStevamo pa tudi
individualne spremembe v telesnem in gibalnem razvoju ter prizadevnost in trud, ki ga ucenec
vlozi v delo.

Osnova za ocenjevanje je doseganje standardov znanja in sposobnosti po vzgojno-
izobrazevalnih obdobjih, ki so opredeljeni v u¢nem nacrtu.

Ocena mora biti spodbujajoca; u€enca naj pritegne v redno Sportno dejavnost. Ocena ne sme
imeti selektivne funkcije; zanimanje ucencev poskusamo preusmeriti od ocenjevanja k
vsebinam in vrednotam Sporta.

Kriteriji ocenjevanja so jasno predstavljeni vsem ucencem.

Ocenjujejo se lahko razlicna podrocja: prakticni prikazi oz. nastopi, pisni in ustni ter drugi
izdelki.

Ocenjuje se takrat, ko je dolocena prakti¢na in teoreticna vsebina obravnavana in utrjena ter jo
obvlada vecina ucencev. Glede na individualne znacilnosti ucencev lahko ucitelj preverja in
ocenjuje razli¢ne vsebine.

OSNOVNI KRITERII OCENJEVANJA

OCENA OPIS OCENE
ODLICNO Ucenec presega optimalno znanje, ki je dolo¢eno v u¢nem nacrtu in ciljih Solske
5 Sportne vzgoje in ucinkovito, racionalno, varno in samostojno obvladuje

najzahtevnejSe gibalne naloge pri individualnih in kolektivnih $portnih panogah.
Zelo dobro obvladuje teoreticna in prakticna znanja, povezana z vsemi Sportnimi
panogami in njihovimi vsebinami. Zavzeto sodeluje pri urah in pogosto pomaga
pri pouku, (kot vodja, demonstrator in izvajalec) ter organizaciji najrazli¢nejSih
tekmovanj. Zelo dobro sodeluje s soSolci in Sportnim pedagogom, s tem si Siri
obzorje znanja in poznavanja Sporta. Je obziren in spostljiv do drugih. Samostojno
spremlja in vrednoti svoj napredek. Ima odli¢ne (optimalne in boljse) Sportne
dosezke. Dobro pozna pravila individualnih in kolektivnih $portnih panog —
sposoben je samostojnega sojenja. Redno prinasa $portno opremo.
PRAV DOBRO | Ucenec presega optimalno znanje, ki je doloceno v uénem nacrtu in ciljih Solske
4 $portne vzgoje in u¢inkovito, racionalno, varno in samostojno obvladuje
najzahtevnejSe gibalne naloge pri individualnih in kolektivnih Sportnih panogah.
Zelo dobro obvladuje teoreti¢na in prakti¢na znanja, povezana z vsemi Sportnimi
panogami in njihovimi vsebinami. Pogosto pomaga pri pouku, (kot vodja,
demonstrator in izvajalec) in organizaciji najrazli¢nejsih tekmovanj. Zelo dobro
sodeluje s so$olci in Sportnim




pedagogom. Do drugih je obziren in spostljiv. Samostojno spremlja in vrednoti
svoj napredek. Ima odli¢ne (optimalne in boljse) Sportne dosezke. Dobro pozna
pravila individualnih in kolektivnih Sportnih panog — sposoben je samostojnega
sojenja. Redno prinasa $portno opremo.

DOBRO

Ucenec presega temeljno znanje, dolo¢eno v u¢nem nacrtu in ciljih Solske
$portne vzgoje in varno in samostojno obvladuje manj zahtevnejse gibalne
naloge. Zahtevnejse naloge opravi z aktivnim ali pasivnim varovanjem.
Obvladuje teoreti¢na in prakti¢na znanja, povezana z nekaterimi Sportnimi
panogami in njihovimi vsebinami. V¢asih pomaga pri pouku in organizaciji
najrazli¢nejsih tekmovanj. Sodeluje s soSolci in

Sportnim pedagogom ter je spostljiv do drugih. Spremlja svoj napredek. Ima
povprecne (temeljne in boljse) Sportne dosezke. Pozna pravila individualnih in
kolektivnih Sportnih panog — zna soditi skupaj z uciteljem. Redno prinasa
Sportno opremo.

ZADOSTNO
2

Ucenec komaj dosega minimalno, temeljno znanje, dolo¢eno v u¢nem nacrtu in
ciljih Solske Sportne vzgoje. Zahtevnejse gibalne naloge opravi samo z aktivnim
varovanjem in s prilagojenimi pogoji ter z vec¢jimi tehni¢nimi napakami. Slabo
obvladuje teoreti¢na in prakti¢na znanja. Delno sodeluje na urah Sportne vzgoje.
Ni v celoti obziren in spostljiv do drugih. Redko spremlja svoj napredek in ga zna
vrednotiti samo s pomocjo. Dosega temeljne $portne rezultate. Pozna enostavnejsa
pravila individualnih in kolektivnih $portnih panog. Sportne opreme ne prinasa
redno.

NEZADOSTNO
1

Ucenec ne dosega minimalnega, temeljnega znanja, dolo¢enega z uc¢nim nacértom
in cilji Solske Sportne vzgoje. Ne obvladuje teoreticna in prakticna znanja in ne
more samostojno opraviti enostavnejSih nalog. Le delno sodeluje pri urah. Ni v
celoti obziren in spostljiv do drugih. Ne spremlja svoj napredek in ga ne zna
samostojno vrednotiti. Vedno je potrebno aktivno varovanje. Ne dosega temeljnih
Sportnih rezultatov. Pozna le nekatera enostavnejSa pravila individualnih in
kolektivnih §portnih panog. Sportne opreme ne prinaa redno.

MERILA, OPISNIKI IN NALOGE POSAMEZNIH SPORTNIH ZVRSTI, KI JIH

OCENJUJEMO

SPLOSNA MERILA

ODLICNO 5: Uéenec izvede izbrano nalogo tekode in zanesljivo brez tehni¢nih napak.

PRAV DOBRO 4: U¢enec izvede izbrano nalogo tekoce, vendar z manjSo napako v enem od

delov gibanja.

DOBRO 3: Ucenec izvede izbrano nalogo tekoce, vendar manj zanesljivo in z manjSimi
tehni¢nimi napakami v ve¢ strukturnih delih naloge.

ZADOSTNO 2: Ucenec izvede izbrano nalogo z vecjo tehni¢no napako v enem od strukturnih

delov naloge.

NEZADOSTNO 1: Ucenec ne opravi minimalnih zahtev naloge.

Ucitelji Sporta za 4. in 5. razred




