Osnovna Sola Ig
TroStova ulica 24, 1292 Ig
Telefon: 01/2802 340
e-naslov: tajnistvo@osig.si

spletna stran: http://www.osig.si
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Ponudba OBVEZNIH IZBIRNIH PREDMETOV za g. razred
za Solsko leto 2025/2026

Obvezni izbirni predmet
(OIP)

Verstva in etika 1 3
(VE1) 3

Obdelava gradiv: kovine

(OGK) 32

RacunalniSka omrezja )
(ROM) 3

Nacini prehranjevanja R
(NPH) 3

Stevilo
ur letno

Stevilo ur
tedensko

Kratka vsebina in cilji predmeta

Poznavanje mitologij in verstev sveta je neprecenljivo znanje za vsakega druzboslovca in
druzboslovko. Cilj predmeta je na nekonfesionalen nacin spoznati verske dogme
razlicnih religij skozi ¢lovesko zgodovino, seveda s poudarkom na velikih, obstojecih
verah modernega sveta. Pri urah se bomo osredotodili na pozitivne aspekte verstev in na
njihov doprinos k ustanovitvi podlage za moralno in eti¢no vedenje, ki sta temelj
¢loveske civilizacije.

Izbirni predmet ucencem predstavi lastnosti razli¢nih vrst kovin in iz njih narejenih
polizdelkov. S prakti¢nim delom pod nadzorom ucitelja u¢enci spoznavajo orodja, stroje
in tehnike za obdelavo kovin, nacrtujejo in ustvarjajo izdelke, spoznavajo tehnicne
resitve za resevanje napak in nepravilnosti ter se ucijo ovrednotiti svoje delo.

Racunalniska omrezja so predmet, ki obravnava osnove omreznih tehnologij in
spletnega razvoja. Ulenci se ucijo osnov spletnega programiranja, kjer ustvarjajo
spletne strani z uporabo HTML. Poudarek je na povezovanju teoreti¢nega znanja z
prakti¢nimi nalogami, kot so izdelava in objava spletnih strani ter razumevanje
delovanja spletnih streznikov.

Ucenci se bodo naudili preudarno odlocati o lastni prehrani v smislu zagotavljanja in
varovanja zdravja. Zdravje je nase najvecje bogastvo. Temu bomo spoznali razlicne
nacine prehranjevanja, tako prednosti kot slabosti vegetarijanske, makrobioticne in bio
prehrane. Pri prakticnem delu bomo pripravljali hladno tople jedi, razlicne namaze, ter
spoznali slovenske narodne jedi.
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Obvezni izbirni predmet
(OIP)

Varstvo pred naravnimi
in drugimi nesrecami
(VNN)

Zivljenje, upodobljeno v
umetnosti
(ZUU)

Retorika
(RET)
Ljudski plesi
(LPL)

Izbrani Sport — odbojka
(ISPo)

Izbrani Sport — nogomet
(ISPn)

Stevilo
ur letno

32

32

32

32

32

32

Stevilo ur
tedensko

Kratka vsebina in cilji predmeta

Naravne in druge nesrece so v Sloveniji pogoste, nekatere bolj, druge pa se pojavljajo v
vecjih Casovnih intervalih. Za vse velike nesrece je znacilno, da ogrozajo zivljenja ljudi,
unicujejo premozenje, pridelke itn., zato je zelo pomembno, kako smo posamezniki na
nesrece pripravljeni. Od tega, kaj bomo storili, kako bomo ravnali med nesreco in po
njej, je namrec lahko odvisno, ali bomo preziveli. Teoreti¢no in prakti¢no bomo preudili
tudi prvo pomoc.

Priizbirnem predmetu Umetnostna zgodovina - Zivljenje, upodobljeno v umetnosti se
bomo podrobneje spoznavali Se z mnogimi drugimi umetninami, ki so zaznamovale
posamezna zgodovinska obdobja in umetnostne sloge v arhitekturi, slikarstvu ter
kiparstvu.

K predmetu ste vabljeni ucenci, ki vas zanima prepletanje vsakdanjega Zivljenja in
umetnosti v preteklosti. Skupaj bomo razvijali zanimanje za nastale stvaritve, se
sprasevali o pomenu njihovega nastajanja in ter gojili obcutek za varovanje kulturne
dedisc¢ine. Nase ure bomo obogatili tudi z izdelavo razli¢nih reprodukcij, maket ali
modelov in obiskom galerij ter muzejev.

V teoriji in praksi bomo iskali odgovore, kaj je retorika. Kje jo lahko v praksi uporabimo,
e se nau¢imo dobrih argumentov. Mo¢ argumentov nam vedno pride prav.

Ucenci spoznajo nekatere ljudske plese ter se pripravijo za kulturni plesni nastop.

Ucenci bodo izpopolnjevali zahtevnejse tehnic¢ne elemente in se naucili sistem igre 5:1.
Naucili se bodo igrati na vseh igralnih mestih in sojenja, ter sodniske znake. Morda si
bomo ogledali tudi kakSno tekmo na drzavnem ali evropskem nivoju, ter naredili analizo
tekme.

Spopolnjevanje osnovnih in u¢enje zahtevnejsih tehnicnih elementov, taktika
nogometne igre, osnove dvoranskega nogometa (futsal), vodena igra na vseh igralnih
mestih. Teoreticne vsebine: pravila igre, sodniski znaki, ogled tekme na visji ravni in
analizaigre.



Obvezni izbirni predmet
(OIP)

Izbrani Sport — kosarka
(ISPk)

Izbrani Sport — rokomet
(ISPr)

Nemscina 1,
Nemscina 2,
Nemsdcina 3
(Nl1, NI2, NI3)

Italijanscina 3

(113)

Spanséina 3
(513)

Stevilo
ur letno

32

32

Stevilo ur
tedensko

Kratka vsebina in cilji predmeta

Spopolnjevanje osnovnih in u¢enje zahtevnejsih tehnicnih elementov: vodenje Zoge,
spremembe smeri, varanje, blokade, met na kos. Spopolnjevanje osnovnih in ucenje
zahtevnejSih takticnih elementov: odkrivanje, vtekanje, igra v napadu in obrambi, igra
1:1, 2:2, 3:3, 4:4 in 5:5. Igra na vseh igralnih mestih. Razvoj gibalnih in funkcionalnih
sposobnosti uCencev. Vodena igra, osnove sojenja in sodniski znaki.

Spopolnjevanje osnovnih in u¢enje zahtevnejsih tehnicnih elementov: vodenje Zoge,
spremembe smeri, varanje, blokade, met na gol z razli¢nih polozajev. Spopolnjevanje
osnovnih in uCenje zahtevnejsih takti¢nih elementov: odkrivanje, vtekanje, igra v
napadu in obrambi, igra, 4:4 (mini rokomet), 7:7. Igra na vseh igralnih mestih. Razvoj
gibalnih in funkcionalnih sposobnosti ucencev. Vodena igra, osnove sojenja in sodniski
znaki.

Pri pouku nemscine ucenci usvojijo osnovno besedisce in spoznajo osnove slovnice ter
pri tem razvijajo bralne, pisne, slusne in govorne sposobnosti. Osredniji cilj pouka
nemscine je usposobiti u¢ence za sporazumevanje v nemskem jeziku. Znanje
pridobivamo s pomocjo vsakdanjih tem.

Priizbirnem predmetu Italijanscina 3 ucenci nadgradijo znanje, usvojeno v dveh letih
ucenja. Znanje poglobijo tako, da se naucijo opisati preteklost, predstavijo svoje nacrte
za prihodnost, usmerjajo po mestu, opisejo vreme in podnebje. Utrjujejo vse Stiri
jezikovne kompetence, Se posebej ustno sporocanje. Spoznavajo kulturne znadilnosti
ltalije.

Pri izbirnem predmetu Spané¢ina 3 uéenci nadgradijo znanje, usvojeno v dveh letih
ucenja. Znanje poglobijo tako, da se naucijo opisati preteklost, predstavijo svoje nacrte
za prihodnost, usmerjajo po mestu, opiSejo vreme in podnebje. Utrjujejo vse Stiri
jezikovne kompetence, Se posebej ustno sporocanje. Spoznavajo kulturne znadilnosti
drzav, kjer je Spanscina uradni jezik.



